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A vida é um palco iluminado de sonhos… 

                                  “Ator é ser mil vidas fingidas numa só vida 

(…). Quem ainda não sonhou poder um dia entrar num 

filme, numa telenovela, pisar as tábuas de um palco, 

ser hoje herói, amanha vilão?”  

Carlos Correia 

 

“O Teatro é como o Carnaval. Excita, comove, amedronta, duplica a vida. Sente-se a gente 

com a alma à solta.” 

 

José Rodrigues Miguéis 
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I - Introdução 

 

 O teatro é uma linguagem estética que completa e dá sentido à existência de qualquer ser 

humano. Assim sendo, este Clube pretende ser um espaço ativo onde os alunos, apoiados pelas 

professoras dinamizadoras, poderão desenvolver atividades e projetos inter e transdisciplinares, 

promovendo-se a sua formação integral e harmoniosa. 

 

Objetivos do Clube 

 

- Despertar o gosto pelo teatro; 

- Fornecer conhecimentos sobre a estrutura do texto dramático; 

- Estimular o gosto pela leitura e pelo trabalho de pesquisa; 

- Desenvolver a capacidade de expressão oral e corporal; 

- Estimular o desenvolvimento psico-motor dos alunos; 

- Promover a cooperação e o espírito de grupo; 

- Proporcionar uma expressão musical viva e criativa; 

- Desenvolver a criatividade e a imaginação; 

- Desenvolver a autoestima, a auto-confiança e a autonomia 

- Desenvolver a observação e autocrítica; 

- Promover a interdisciplinaridade, mobilizando várias formas de expressão; 

- Contribuir para a socialização dos alunos, integrando-os em grupos e reforçando a sua coesão; 

- Contribuir para a formação da personalidade do aluno; 

- Criar uma visão positiva da escola na preparação para a vida ativa; 

- Promover a ligação ao património cultural da região 

- Contribuir para a Educação Estética. 
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Atividades a realizar, no âmbito do Clube 

 

- Peças de Teatro – “Conto de Natal”  

- Participação nas festas de final de período, organizadas pela Escola (com peças de teatro). 

- Ida ao Teatro – Visita de Estudo ao Teatro  de Vila Real (em data a definir). 

 

 

Recursos materiais e humanos 

- Espaço adequado às representações teatrais; 

- Espaço adequado à arrumação de material; 

- Palco e cortinas; 

- Gravadores áudio/vídeo (para gravação de ensaios); 

- Iluminação em palco. 

 

Avaliação 

 

 A avaliação do trabalho realizado pelos alunos que frequentarão este Clube de Teatro será feita 

através da observação, sempre que estes participem, de forma ativa, nos vários momentos festivos da 

escola. Desta forma, toda a Comunidade Escolar poderá avaliar o seu desempenho e a sua evolução. 

 

 As professoras dinamizadoras farão um relatório crítico anual sobre: 

- Nível de consecução dos objetivos propostos; 

- Nível de participação e de interesse dos alunos; 

- Recursos humanos e materiais disponibilizados; 

- Viabilidade de abertura do Clube a novos projetos e ideias; 

- Autoavaliação dos alunos 

- Opinião dos professores envolvidos face ao trabalho realizado. 
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Conclusão 

 

 Pretende-se que o Clube de Teatro seja um projeto coletivo, dinâmico e abrangente. Assim, é 

nosso intento que o Clube venha a constituir uma realidade integradora de saberes múltiplos, visando a 

valorização das potencialidades artísticas sociais e humanas dos alunos. 

As professoras: Fátima Leite Alves/Fernanda Sousa 

 

 


